
KALENDARZ IMPREZ SPORTOWYCH

Miejsko-Gminnego Ośrodka Kultury i Sportu w Praszce

na 2025

lp Nazwa imprezy Termin Miejsce Organizator

1 IMSYDA CUP
TURNIEJ PIŁKI NOŻNEJ DLA DZIECI  r.2014

STYCZEŃ PRASZKA
CS KOTWICA

M-GOKIS

2 METAL-TECH GRAMY Z PASJĄ
TURNIEJ PIŁKI NOŻNEJ DLA DZIECI  r.2016

STYCZEŃ PRASZKA
CS KOTWICA

M-GOKIS

3 NOCNY MARATON PŁYWANIA STYCZEŃ PRASZKA
PŁYWALNIA NEMO

NEAPCO
M-GOKIS

4 BAJLANDIA CUP
TURNIEJ PIŁKI NOŻNEJ DLA DZIECI  r.2017

STYCZEŃ PRASZKA
CS KOTWICA

M-GOKIS

5 MISTRZOSTWA POWIATU OLESKIEGO LZS
W HALOWEJ PIŁCE NOŻNEJ

STYCZEŃ PRASZKA
CS KOTWICA
GORZÓW ŚL.

M-GOKIS

6 FERIE ZIMOWE NA SPORTOWO LUTY PRASZKA
CENTRUM SPORTU 
PŁYWALNIA NEMO

M-GOKIS

7 BAWI NAS PIŁKA LUTY PRASZKA
CS KOTWICA

OZPN
M-GOKIS

8 LIGA SIATKARSKICH NADZIEI MARZEC PRASZKA
CS KOTWICA

M-GOKIS

9 II BRZEZIŃSKI BIEG IM. JANA WERNERA KWIECIEŃ BRZEZINY M-GOKIS
RADA SOŁECKA

10 SZLAKIEM SOŁECTW GMINY PRASZKA
RAJD ROWEROWY

MAJ GMINA PRASZKA M-GOKIS

11 DZIEŃ DZIECKA NA ORLIKU MAJ ORLIK M-GOKIS

12 LACHOWSKA NORDIKIADA
MARSZ Z KIJAMI

CZERWIEC LACHOWSKIE RADA SOŁECKA
M-GOKIS

13 NASZE SPORTOWE 5 MINUT
PODSUMOWANIE ZAJĘĆ SPORTOWYCH

M-GOKIS

CZERWIEC PRASZKA
CS KOTWICA

ORLIK

M-GOKIS

14 LATO W MIEŚCIE NA SPORTOWO LIPIEC-
SIERPIEŃ

PRASZKA
PŁYWALNIA NEMO

ORLIK

M-GOKIS

15 TURNIEJE – NA POCZĄTEK WAKACJI – LIPIEC PRASZKA M-GOKIS



O PUCHAR BURMISTRZA PRASZKI
  *PIŁKARSKIE DWÓJKI

*SIATKARSKIE DWÓJKI
*MISTRZOWIE ORLIKA

ORLIK

16 RAJD ROWEROWY IM.BOGDANA PSZENICY SIERPIEŃ STROJEC CYKLIŚCI STROJEC
M-GOKIS

17 WATERMANIA 
WODNY TOR PRZESZKÓD

SIERPIEŃ PRASZKA
PŁYWALNIA NEMO

M-GOKIS

18 POCZĄTEK ZAJĘĆ  SPORTOWYCH M-GOKIS
SEZON 2025/2026

*PIŁKA NOŻNA
* PIŁKA SIATKOWA
* REKREACYJNO-TANECZNE
* SENIOR
* SENIOR AQUA FITNESS 

WRZESIEŃ CS KOTWICA 
PŁYWALNIA NEMO 

ORLIK

M-GOKIS

19 OGÓLNOPOLSKI TURNIEJ TENISA STOŁOWEGO LISTOPAD PRASZKA
CS KOTWICA 

M-GOKIS

20
TURNIEJ PIŁKI NOŻNEJ 

NASZA SZANSA
LISTOPAD PRASZKA

CS KOTWICA
NASZA SZANSA

M-GOKIS

21 TURNIEJ PIŁKI NOŻNEJ (ROCZNIK 2018)
MŁODE ORZEŁKI BLYSSA

LISTOPAD PRASZKA
CS KOTWICA

M-GOKIS

22 MIKOŁAJKOWY
 TURNIEJ PRZEDSZKOLAKÓW

GRUDZIEŃ PRASZKA
CS KOTWICA

M-GOKIS

23 MISTRZOSTWA POLSKI NAUCZYCIELI I
PRACOWNIKÓW OŚWIATY

GRUDZIEŃ PRASZKA
CS KOTWICA

ZNP
M-GOKIS

24 TURNIEJ PIŁKI NOŻNEJ
NEAPCO CUP  (TURNIEJ GŁÓWNY)

GRUDZIEŃ PRASZKA
CS KOTWICA

M-GOKIS

25 TURNIEJ ŚWIĄTECZNY GRUDZIEŃ PRASZKA
CS KOTWICA 

M-GOKIS

IMREZY I ZAJĘCIA ODBYWAJĄCE SIĘ W OBIEKTACH M-GOKIS

 MECZE SIATKARSKICH LIG WOJEWÓDZKICH  (drużyny M-GOKiS )

 ZAWODY SZKOLNE – SZCZEBEL GMINNY (30) – POWIATOWY – WOJEWÓDZKI



 TURNIEJE PIŁKARSKIE I SIATKARSKIE                                                                                                             
ORGANIZOWANE WE WSPÓŁPRACY Z OPOLSKIM ZWIĄZKIEM PIŁKI NOŻNEJ,                                              
OPOLSKIM ZWIĄZKIEM PIŁKI SIATKOWEJ

 CYKLICZNE SPOTKANIA BRYDŻOWE 

 TURNIEJE ORGANIZOWANE WE WSPÓŁPRACY ZE STOWARZYSZENIAMI NASZA SZANSA I NEPSIS

 KONFERENCJE I SPOTKANIA BRANŻOWE (SALA KONFERENCYJNA)

 ZAJĘCIA ORGANIZOWANE WE WSPÓŁPRACY FIRMAMI ZEWNĘTRZNYMI                                                      
(JOGA x 2grupy, STEP,ZDROWY KRĘGOSŁUP, TABATA x 3 grupy, GIMNASTYKA ARTYSTYCZNA x 4 
grupy, NAUKA PŁYWANIA x 4 szkoły pływania, AQUA AEROBIC x 2 grupy)

 REALIZACJA PROGRAMÓW MINISTERIALNYCH                                                                                     
REALIZOWANYCH PRZEZ GMINY RUDNIKI, GORZÓW ŚL., RADŁÓW, BYCZYNA

 ZAJĘCIA W-F          -   Szkoły Gminy PRASZKA (HALA, PŁYWALNIA , ORLIK)

 DZIAŁALNOŚĆ USŁUGOWA DLA KLIENTÓW INDYWIDUALNYCH (PŁYWALNIA , CENTRUM SPORTU) 
Centrum Sportu -  pn-pt 8.00-21.00 sob 8.00-13.00                                                                                             
Pływalnia Nemo – pn-pt 8.00-21.00 sob 14.00-20.00

 OBOZY SPORTOWE z wykorzystaniem obiektów M-GOKIS  (CENTRUM SPORTU, PŁYWALNIA, ORLIK)


